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BIRNEN-CARPACCIO MIT MONTENAUER SPECK

‘“@E Zubereitungszeit: ca. 20min. Schwierigkeit: leicht
ZUTATEN c1pormioen)
Salat Dressing
100g Pflicksalat 4 EL Olivendl
150g Gorgonzola 2 EL WeiBweinessig
100g Walnisse 1 TL Zucker
4 Birnen 1/2 TL Salz
1 Packung Montenauer Speck Pfeffer

ZUBEREITUNG

1. Den Salat waschen und gut trocknen.

2. Die Birnen waschen und jeweils bis zum Kerngehé&use in diinne Scheiben
aufschneiden.

3. Fir das Dressing das Ol zusammen mit dem WeiBweinessig, Zucker und Salz
vermischen. Nach Belieben mit etwas Pfeffer wirzen.

4. Die Walnisse in grobe Stiicke hacken und in einer beschichteten Pfanne (ohne Ol!)
leicht braun anrdsten.

5. Den Montenauer Speck in einer Pfanne anbraten.

6. AnschlieBend vom Herd nehmen und abkihlen lassen. Den Gorgonzola in kleine
Stuicke zerbrdseln.

7. Pflicksalat mit dem Dressing vermengen. Die Birnenscheiben ringsum auf einen
Teller anrichten. Darauf den Salat verteilen und mit Gorgonzola und Walnlssen
garnieren.

Guten Appetit!
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