
Zutaten (für 8 Bagels)

200 g  Montenauer Schinken
1  Karotte 
1  Zwiebel
300 g  Frischkäse
Salz & Pfeffer
etwas Schnittlauch
Wahlweise Kürbiskerne, Walnüsse etc.

Zubereitung

Zwiebel & Karotte putzen, grob klein schneiden und in den Mixbehälter füllen, auf hoher Stufe 
5-6 Sekunden zerkleinern. Schinken dazugeben und ca. 5 Sek. zerkleinern.

Frischkäse, Salz & Pfeffer, sowie klein geschnittenen Schnittlauch mit der Masse vermengen.   
Dip auf das Brot streichen, dazu frischen Ardenner Schinken und das ganze mit z.B. mit 
Kürbiskernen garnieren. Guten Appetit!
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Zubereitungszeit: ca. 10 min Schwierigkeit: leicht

Brot mit montenauer schinken-karotten-dip


